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ENTREVISTA DA SEMANA  - FÁBIO JOSÉ TARDIN

“Sou da política do bem, penso 
somente em ajudar Várzea 
Grande e todo Mato Grosso”
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Comunicado!
Informamos que os dados do grupo Milas, como CNPJ e os dados pessoais 

do Diretor do Grupo Maykon F. Milas, estão sendo usados de forma criminosa, 
solicitando doações, enviando mensagens de cunho profissional, inclusive 
tentando ter acesso às contas bancárias das empresas do grupo Milas. 

Nosso jurídico já está ciente e tomaremos as medias cabíveis.
Grupo Milas. 

Contorno Leste avança a passos largos e até o momento, a nova avenida já 
conta com mais de 3,5 quilômetros de revestimento asfáltico - Pág. 4
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PREVENÇÃO

Prefeitura de Cuiabá 
avança com obras 
históricas

Está errado quem pensa que Bolsonaro e  Lula são iguais. Os dois são como 
água e azeite quando se trata de governar o país - Pág. 5

Radicalismos escondem as 
diferenças entre Bolsonaro e Lula e 
o Brasil que cada um quer governar

Retiro Homens de 
Honra edição 2022
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MISSÃO ENCHEI-VOS

Somente em Cuiabá, existem mais de 14 mil animais abandonados,
de acordo com dados da Diretoria de Bem Estar Animal - Pág. 6

BOA AÇÃO

Para continuar resgatando animais em 
vulnerabilidade, projeto desenvolve 

campanhas de arrecadação
F

o
to

s:
 R

e
p

ro
d

u
çã

o
 S

B
T

 N
e

w
s



Sinal verde 
A deputada estadual, Janaina Riva (MDB), mesmo sendo a 
mais votada em Mato Grosso com 80 mil votos não deve 
ocupar cargo na Mesa Diretora da Assembleia Legislativa. 
De acordo com uma fonte do CO Popular algumas 
autoridades do Palácio Paiaguas vetaram Janaina nos 
cargos de presidente ou primeiro-secretário. Ao mesmo 
tempo que barraram Janaina, as mesmas autoridades do 
Paiaguas deram sinal verde para a manutenção da chapa 
composta por Eduardo Botelho (União Brasil) e Max Russi 
(PSB), para os cargos de presidente e primeiro-secretário, 
respectivamente.

Nova diretoria

A desembargadora Clarice Claudino da Silva foi eleita 
presidente Tribunal de Justiça de Mato Grosso (TJMT). Ela 
venceu com 19 votos contra 11 votos para o 
desembargador José Zuquim. São 30 desembargadores. 
Com 15 votos, a desembargadora Maria Erotides Kneip foi 
eleita para a vice-presidência, e o corregedor-geral da 
Justiça eleito com 18 votos foi desembargador Juvenal 
Pereira da Silva.
O novo grupo comandará o Judiciário no biênio 
2023/2024. Clarice vai gerir um orçamento previsto de 
R$ 2,2 bilhões em 2023.

Possível trégua

O Prefeito Emanuel Pinheiro (MDB) sinalizou "trégua" com 
o governador Mauro Mendes (UB) - durante a live, na 
última terça-feira (11). Em vários momentos, o chefe do 
Executivo municipal - desafeto político de Mendes, 
pontuou um campo de reconhecimento sobre a 
importância de parceria entre gestões públicas. Foi o caso 
da análise que fez sobre os resultados do Programa MT 
Cirurgia. Nos bastidores da política, "interlocutores" 
estariam trabalhando para aproximar Pinheiro e Mendes.

Comissão

O governador Mauro Mendes (UB) definiu a criação de 
uma comissão, formada por representantes de vários 
partidos aliados, voltada a definir estratégias em prol da 
campanha à reeleição do presidente Jair Bolsonaro (PL). 
De acordo com Mendes, o maior objetivo é ampliar a 
votação de Bolsonaro, que já alcançou quase 60% dos 
votos no primeiro turno. Para Mendes, a eleição será 
muito acirrada e decidida voto a voto. Por isso, será 
ampliada a distribuição de material de campanha e os 
diálogos com lideranças de todas as regiões do Estado.

Articulação

A vinda da primeira-dama do Brasil, Michelle Bolsonaro, a 
Mato Grosso, no segundo turno das eleições. A expectativa 
é que ela visite ao menos quatro cidades, incluindo 
Cuiabá e Várzea Grande. A informação é do pecuarista 
Reinaldo Morais (PL), conhecido como "Rei do Porco". 
Segundo ele, um dos objetivos da vinda da primeira-dama 
é trazer as propostas do presidente de uma maneira 
"diferente".
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“Sou da política do bem, penso 
somente em ajudar Várzea 

Grande e todo Mato Grosso”

FÁBIO JOSÉ TARDIN

CO Popular - A partir do próximo ano VG 
volta a ter representante na AL, o que sig-
nifica isso?
Fábio José Tardin - Há cerca de 12 anos, Vár-
zea Grande não tinha uma voz na Assembleia. 
Isso significa que não tinha um representante 
diariamente batendo na porta do gabinete do 
governador pedindo recursos para água, mais 
asfalto, cobrando a instalação de um IML, uma 
delegacia 24 horas. Essas são algumas das mis-
sões pelas quais lutarei diariamente pela popu-
lação várzea-grandense. 

CO Popular - Para o senhor, o que garan-
tiu a vitória nas urnas?
Fábio Tardin - Minha campanha foi baseada 
simplesmente na humildade, na minha história 
de vida, no meu trabalho como vereador e nas 
minhas propostas para Mato Grosso. Mostrei à 
nossa população que sou igual a eles, vim de 
família humilde do município de Juscimeira. 
Perdi meu pai logo cedo e comecei a trabalhar 
para sustentar minha mãe e irmãos. Vim para 
Várzea Grande ainda adolescente e fui traba-
lhar na Prefeitura como gari e depois fui asses-
sorar o então vereador Chico Curvo e também 
virei empresário.  Apaixonei-me pela política, 
decidi ser candidato a vereador e depois vim 
ser presidente da Câmara e cheguei até aqui, 
eleito deputado estadual.  Hoje, estou realiza-
do, porém tenho muito trabalho pela frente. 
Fiz um compromisso com Mato Grosso e vou 
cumprir à risca.  

CO Popular - Qual será sua linha de tra-
balho parlamentar?
Fábio Tardin - Na Câmara Municipal, sou o lí-
der de projetos de leis. Na Assembleia, vou con-
tinuar no mesmo ritmo. Tentarei emplacar algu-
mas leis municipais de nossa autoria que deram 
mais do que certo em nosso município. Claro, 
que também haverá novas ideias que surgirão 
com o nosso mandato. Várzea Grande, por 
exemplo, será o principal alvo dos recursos os 
quais destinarei por meio das emendas parla-
mentares, principalmente na questão da água, 
pavimentação asfáltica de alguns bairros, cons-
trução de IML, Delegacia 24h. Há também outros 
municípios do qual não posso esquecer, pois 
também fui muito bem recebido e bem avaliado 
pelos munícipes: Nossa Senhora do Livramento, 
Cuiabá, Juscimeira, Juara, entre outros. 

CO Popular - Já antevê uma possível can-
didatura a prefeito de VG em 2024?
Fábio Tardin - O futuro a Deus pertence, mas 
nesse momento estou focado em fazer um 

CO Popular - Quais avanços conquistou à 
frente da Câmara de VG?
Fábio Tardin - Foram muitos os avanços. Cri-
amos diversos programas para aproximar a 
população do Poder Legislativo como: Alu-
no-Vereador (o aluno faz um projeto de lei 
que posteriormente se torna lei municipal); 
Poder Legislativo Inloco (servidores da Câma-
ra vão até os bairros e trazem demandas as 
quais viram indicações: tapa-buraco, proble-
ma de iluminação pública), entre outros pro-
gramas. A Câmara financeiramente era reco-
nhecida por dever muito e não equilibrar su-
as contas. Atualmente, essa realidade mudou 
estamos com as contas em dia, pagamos to-
dos os funcionários dentro do mês trabalha-
do e também todos os fornecedores estão re-
cebendo de forma correta. 

CO Popular - E quanto ao concurso lança-
do pela Casa?
Fábio Tardin - O nosso concurso público está 
com as inscrições abertas até o dia cinco de de-
zembro. As provas serão realizadas no dia 22 de 
janeiro. Todo o certame está sendo organizado 
pela banca Selecon.  A taxa de inscrição é de R$ 
92 para nível médio e R$ 120 para nível superior. 
As provas serão aplicadas no dia 22 de janeiro, 
em Várzea Grande, e em municípios vizinhos, se 
for necessário. Os futuros servidores terão a re-
muneração de R$2.083,06 (nível médio) e 
R$4.6894,27 (nível superior), sendo que a carga 
horária é de 30 horas semanais para todos os car-
gos. Para nível médio há 13 vagas e cadastro re-
serva: técnico administrativo (9 ampla concor-
rência e 1 Pessoa com Deficiência); técnico em 
informática (1), fotógrafo (1) e arquivista (1). Pa-
ra nível superior, são três vagas: contador (1), ad-
vogado (1) e engenheiro civil. Há 28 anos não é 
realizado um concurso público na Câmara Muni-
cipal de Várzea Grande e esse foi um compro-
misso que fiz com os vereadores, porém a pan-
demia chegou e atrasou um pouco o processo. 
Você, concurseiro, chegou a hora, participe do 
nosso concurso e venha fazer parte do time da 
Câmara Municipal. 

CO Popular - Como o senhor analisa o tra-
balho do prefeito Kalil?
Fábio Tardin - O prefeito Kalil, mesmo com al-
gumas dificuldades, está fazendo um bom tra-
balho. Fazendo os investimentos necessários, 
inclusive na água. Estão sendo construídas du-
as Estações de Tratamento – Pari e Imigrantes- 
as quais amenizarão e muito este grande pro-
blema da falta de água na torneira dos nossos 
munícipes.

Mas o que faz as crianças hi-
perconectadas se tornarem con-
sumistas? Elas sentem-se mais 
atraídas por produtos e serviços 
que sejam associados a persona-
gens famosos, brindes, jogos e 
embalagens chamativas. Mas isso 
não faz delas pessoas mais madu-
ras que escolhem o que consumir 
de forma ética.

Quando isso é pulverizado 
nas mídias 24 horas por dia e 7 di-
as por semana, certamente tere-
mos crianças hiperconectadas 
sem a noção de controle sobre o 
próprio corpo e mais propensos 
aos vícios.

As crianças são um alvo im-
portante, não apenas porque es-
colhem o que seus pais compram, 
mas também porque desde muito 
jovens tendem a ser mais fiéis a 
marcas e ao próprio hábito con-
sumista que lhes é praticamente 
imposto.

Então como evitar crianças hi-
perconectadas e consumistas? 
Precisamos falar mais sobre o as-
sunto. E como fazemos isso?

Nas escolas
Em ambiente controlado, as 

escolas podem fomentar grupos, 
competições e debates sobre o 
consumismo e temas relevantes, 
monitorando essas atividades pa-
ra informar aos pais como seus fi-
lhos se sentem em relação à von-
tade de comprar.

No Trabalho
Gestores e equipes atentas exercitam roda de conversas e instrução sobre o tema e bali-

zam os pais a estabelecer regras para um consumo mais equilibrado, comando pela máxima: 
Que filhos você quer deixar para o mundo?

Nos lares
Por mais que se fale dos benefícios das telas o ideal é passar menos tempo na frente dela. 

Quando se restringe o uso das crianças aos meios digitais os pais precisarão começar dando o 
exemplo e buscando estratégias de dedicação de tempo aos filhos e isso é uma atividade que 
precisa de disciplina, dedicação e amor.

Lembre-se: Tecnologia é ferramenta, não brinquedo.

Ninguém nasce consumista, se 
torna. Dito isso, você sabe porque 
além dos adultos crianças estão se 
tornando consumistas cada vez 
mais cedo?

Em tempos onde crianças são 
expostas as telas o tempo todo, 
um problema passa desapercebi-
do pelos lares: o consumismo in-
fantil de gerações de crianças hi-
perconectadas está aumentando.

Não importa a classe social, gê-
nero, faixa etária, crença ou poder 
aquisitivo. Todos nós estamos sen-
do impactados inconscientemen-
te pela internet a consumir cada 
vez mais.

Diferente dos adultos, as crian-
ças estão em desenvolvimento e o 
cérebro não tem fermentas para 
distinguir o que consumir ou não. 
E o fato de estar expostos a propa-
gandas o tempo todo faz das cri-
anças uma presa fácil.

Mesmo em tempos onde a pu-
blicidade era feita por jornais, re-
vistas e TV's impulsionavam o con-
sumo sem se preocupar com o es-
trago de produtos industrializa-
dos na vida dos pequenos.

O acesso à internet alterou nos-
sas experiências de consumo. 
Antes era preciso sair de casa para 
ir às compras, e os pais determina-
vam a compra. Hoje, as facilidades 
do e-commerce projetaram um ce-
nário feito com um click, não im-
portando a idade de quem esteja 
realizando a compra, já que temos 
a mania de deixar nossos cartões 
de credito plugados na empresa que mais utilizamos.

Em seu livro criança e consumo Maria Clara Sidou diz que é relevante falar sobre a publici-
dade nesse contexto de YouTubers e influenciadores digitais, porque essas novas formas nem 
sempre são sinalizadas como anúncios, o que torna nebulosa a persuasão dentro do entreteni-
mento dos vídeos no contexto infantil.

Sabemos que existe um prazer genuíno em adquirir, seja para satisfazer nossas necessida-
des, sonho de consumo, ou mesmo uma carência. Mas, infelizmente, a publicidade se apodera 
de uma prática ilegal que leva crianças cada vez menores ao consumo ilimitado.

Segundo o instituto Alana, crianças até os 12 anos não sabem diferenciar o que é propagan-
da do que é entretenimento. E as empresas partem dessa premissa para estimular o consumo 
desde muito pequeno, afinal a criança de hoje é o cliente de amanhã.

Os impactos do consumismo de hiperconexao são vistos o tempo todo. Seja em crianças 
com obesidade infantil, erotização precoce, consumo precoce de tabaco e álcool, estresse fa-
miliar, banalização da agressividade e violência.

O futuro a Deus 
pertence, mas 

nesse momento 
estou focado 
em fazer um 
bom trabalho 
na Câmara e 

posteriormente 
na Assembleia 

Legislativa

 O prefeito 
Kalil, mesmo 
com algumas 
dificuldades, 
está fazendo 

um bom 
trabalho

O primeiro turno das eleições passou e, infelizmente, não teremos descanso 
até o dia 30 de Outubro.

O que exigirá nos próximos quatros anos vigilância, capacidade articulação 
política e construção coletiva de movimentos de resistência. Fiquemos atentas 
às nossas serras, às nossas águas, aos nossos direitos.

Faltam poucas semanas. Iremos vencer 
Em segundo lugar, devemos trabalhar bastante nestas próximas semanas. É hora 

de dialogar com as pessoas da nossa família, da escola, da academia, do condomí-
nio, sobre as ameaças concretas que o fascismo impõe sobre nossas vidas.

Precisamos estar preparadas para contrapor as notícias falsas, disparadas e ra-
pidamente viralizadas pelas máquinas do ódio e da maldade. Temos que ir para 

as periferias, para os pontos de ônibus, para enfrentar as mentiras disseminadas 
que serão repassadas. Por isso, é preciso estarmos atentos nas ruas e as redes, 
mais do que nunca, nos exigem preparação.

Definitivamente, está óbvio que não podemos nos calar e ficar imóveis, espe-
rando o tempo passar. 

Sigamos em frente, nossa semente está plantada.
Falta pouco
Por isso não tempos tempo para descanso. Precisamos urgentemente co-

locar fim nesse ciclo corrupto, de pessoas que zombam da nossa cara e dos 
nossos mortos. O momento é agora. Sigamos em frente, nossa semente es-
tá plantada. Faltam poucas semanas. Iremos vencer.

Maria Augusta Ribeiro
é especialista em Netnografia e Comportamento Digital.  Belicosa.com.br

Segundo turno ou segundo round

Crianças hiperconectadas e consumistas

          Não importa a classe social, gênero, 
faixa etária, crença ou poder aquisitivo. 
Todos nós estamos sendo impactados 
inconscientemente pela internet 

Apaixonei-me pela política, decidi ser candidato a 
vereador e depois vim ser presidente da Câmara e 

cheguei até aqui, eleito deputado estadual
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O presidente da Câmara 
de Várzea Grande, Fábio 
José Tardin, foi eleito 
deputado estadual nas 
eleições deste ano, e o mais 
votados em Várzea Grande. 
Fabinho foi eleito com uma 
votação expressiva de 
29,709 mil votos, sendo que 
destes 18.818 foram 
conquistados em Várzea 
Grande. Em entrevista ao 
Jornal Centro-Oeste Popular 
ele fala sobre eleições, 
metas, objetivos na 
Assembleia Legislativa entre 
outros assuntos. 

Regina Botelho  I   Da Redação
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bom trabalho na Câmara e posteriormente na 
Assembleia Legislativa. Como deputado, conti-
nuarei ajudando o prefeito Kalil Baracat a re-
solver diversos problemas que o nosso municí-
pio ainda enfrenta. Sou da política do bem, 
penso somente em ajudar Várzea Grande e to-
do Mato Grosso. Se um dia a minha hora che-
gar para ser o prefeito de Várzea Grande, será 
uma grande uma grande honra. 



Sinal verde 
A deputada estadual, Janaina Riva (MDB), mesmo sendo a 
mais votada em Mato Grosso com 80 mil votos não deve 
ocupar cargo na Mesa Diretora da Assembleia Legislativa. 
De acordo com uma fonte do CO Popular algumas 
autoridades do Palácio Paiaguas vetaram Janaina nos 
cargos de presidente ou primeiro-secretário. Ao mesmo 
tempo que barraram Janaina, as mesmas autoridades do 
Paiaguas deram sinal verde para a manutenção da chapa 
composta por Eduardo Botelho (União Brasil) e Max Russi 
(PSB), para os cargos de presidente e primeiro-secretário, 
respectivamente.

Nova diretoria

A desembargadora Clarice Claudino da Silva foi eleita 
presidente Tribunal de Justiça de Mato Grosso (TJMT). Ela 
venceu com 19 votos contra 11 votos para o 
desembargador José Zuquim. São 30 desembargadores. 
Com 15 votos, a desembargadora Maria Erotides Kneip foi 
eleita para a vice-presidência, e o corregedor-geral da 
Justiça eleito com 18 votos foi desembargador Juvenal 
Pereira da Silva.
O novo grupo comandará o Judiciário no biênio 
2023/2024. Clarice vai gerir um orçamento previsto de 
R$ 2,2 bilhões em 2023.

Possível trégua

O Prefeito Emanuel Pinheiro (MDB) sinalizou "trégua" com 
o governador Mauro Mendes (UB) - durante a live, na 
última terça-feira (11). Em vários momentos, o chefe do 
Executivo municipal - desafeto político de Mendes, 
pontuou um campo de reconhecimento sobre a 
importância de parceria entre gestões públicas. Foi o caso 
da análise que fez sobre os resultados do Programa MT 
Cirurgia. Nos bastidores da política, "interlocutores" 
estariam trabalhando para aproximar Pinheiro e Mendes.

Comissão

O governador Mauro Mendes (UB) definiu a criação de 
uma comissão, formada por representantes de vários 
partidos aliados, voltada a definir estratégias em prol da 
campanha à reeleição do presidente Jair Bolsonaro (PL). 
De acordo com Mendes, o maior objetivo é ampliar a 
votação de Bolsonaro, que já alcançou quase 60% dos 
votos no primeiro turno. Para Mendes, a eleição será 
muito acirrada e decidida voto a voto. Por isso, será 
ampliada a distribuição de material de campanha e os 
diálogos com lideranças de todas as regiões do Estado.

Articulação

A vinda da primeira-dama do Brasil, Michelle Bolsonaro, a 
Mato Grosso, no segundo turno das eleições. A expectativa 
é que ela visite ao menos quatro cidades, incluindo 
Cuiabá e Várzea Grande. A informação é do pecuarista 
Reinaldo Morais (PL), conhecido como "Rei do Porco". 
Segundo ele, um dos objetivos da vinda da primeira-dama 
é trazer as propostas do presidente de uma maneira 
"diferente".
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diariamente batendo na porta do gabinete do 
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minhas propostas para Mato Grosso. Mostrei à 
nossa população que sou igual a eles, vim de 
família humilde do município de Juscimeira. 
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para sustentar minha mãe e irmãos. Vim para 
Várzea Grande ainda adolescente e fui traba-
lhar na Prefeitura como gari e depois fui asses-
sorar o então vereador Chico Curvo e também 
virei empresário.  Apaixonei-me pela política, 
decidi ser candidato a vereador e depois vim 
ser presidente da Câmara e cheguei até aqui, 
eleito deputado estadual.  Hoje, estou realiza-
do, porém tenho muito trabalho pela frente. 
Fiz um compromisso com Mato Grosso e vou 
cumprir à risca.  

CO Popular - Qual será sua linha de tra-
balho parlamentar?
Fábio Tardin - Na Câmara Municipal, sou o lí-
der de projetos de leis. Na Assembleia, vou con-
tinuar no mesmo ritmo. Tentarei emplacar algu-
mas leis municipais de nossa autoria que deram 
mais do que certo em nosso município. Claro, 
que também haverá novas ideias que surgirão 
com o nosso mandato. Várzea Grande, por 
exemplo, será o principal alvo dos recursos os 
quais destinarei por meio das emendas parla-
mentares, principalmente na questão da água, 
pavimentação asfáltica de alguns bairros, cons-
trução de IML, Delegacia 24h. Há também outros 
municípios do qual não posso esquecer, pois 
também fui muito bem recebido e bem avaliado 
pelos munícipes: Nossa Senhora do Livramento, 
Cuiabá, Juscimeira, Juara, entre outros. 

CO Popular - Já antevê uma possível can-
didatura a prefeito de VG em 2024?
Fábio Tardin - O futuro a Deus pertence, mas 
nesse momento estou focado em fazer um 

CO Popular - Quais avanços conquistou à 
frente da Câmara de VG?
Fábio Tardin - Foram muitos os avanços. Cri-
amos diversos programas para aproximar a 
população do Poder Legislativo como: Alu-
no-Vereador (o aluno faz um projeto de lei 
que posteriormente se torna lei municipal); 
Poder Legislativo Inloco (servidores da Câma-
ra vão até os bairros e trazem demandas as 
quais viram indicações: tapa-buraco, proble-
ma de iluminação pública), entre outros pro-
gramas. A Câmara financeiramente era reco-
nhecida por dever muito e não equilibrar su-
as contas. Atualmente, essa realidade mudou 
estamos com as contas em dia, pagamos to-
dos os funcionários dentro do mês trabalha-
do e também todos os fornecedores estão re-
cebendo de forma correta. 

CO Popular - E quanto ao concurso lança-
do pela Casa?
Fábio Tardin - O nosso concurso público está 
com as inscrições abertas até o dia cinco de de-
zembro. As provas serão realizadas no dia 22 de 
janeiro. Todo o certame está sendo organizado 
pela banca Selecon.  A taxa de inscrição é de R$ 
92 para nível médio e R$ 120 para nível superior. 
As provas serão aplicadas no dia 22 de janeiro, 
em Várzea Grande, e em municípios vizinhos, se 
for necessário. Os futuros servidores terão a re-
muneração de R$2.083,06 (nível médio) e 
R$4.6894,27 (nível superior), sendo que a carga 
horária é de 30 horas semanais para todos os car-
gos. Para nível médio há 13 vagas e cadastro re-
serva: técnico administrativo (9 ampla concor-
rência e 1 Pessoa com Deficiência); técnico em 
informática (1), fotógrafo (1) e arquivista (1). Pa-
ra nível superior, são três vagas: contador (1), ad-
vogado (1) e engenheiro civil. Há 28 anos não é 
realizado um concurso público na Câmara Muni-
cipal de Várzea Grande e esse foi um compro-
misso que fiz com os vereadores, porém a pan-
demia chegou e atrasou um pouco o processo. 
Você, concurseiro, chegou a hora, participe do 
nosso concurso e venha fazer parte do time da 
Câmara Municipal. 

CO Popular - Como o senhor analisa o tra-
balho do prefeito Kalil?
Fábio Tardin - O prefeito Kalil, mesmo com al-
gumas dificuldades, está fazendo um bom tra-
balho. Fazendo os investimentos necessários, 
inclusive na água. Estão sendo construídas du-
as Estações de Tratamento – Pari e Imigrantes- 
as quais amenizarão e muito este grande pro-
blema da falta de água na torneira dos nossos 
munícipes.

Mas o que faz as crianças hi-
perconectadas se tornarem con-
sumistas? Elas sentem-se mais 
atraídas por produtos e serviços 
que sejam associados a persona-
gens famosos, brindes, jogos e 
embalagens chamativas. Mas isso 
não faz delas pessoas mais madu-
ras que escolhem o que consumir 
de forma ética.

Quando isso é pulverizado 
nas mídias 24 horas por dia e 7 di-
as por semana, certamente tere-
mos crianças hiperconectadas 
sem a noção de controle sobre o 
próprio corpo e mais propensos 
aos vícios.

As crianças são um alvo im-
portante, não apenas porque es-
colhem o que seus pais compram, 
mas também porque desde muito 
jovens tendem a ser mais fiéis a 
marcas e ao próprio hábito con-
sumista que lhes é praticamente 
imposto.

Então como evitar crianças hi-
perconectadas e consumistas? 
Precisamos falar mais sobre o as-
sunto. E como fazemos isso?

Nas escolas
Em ambiente controlado, as 

escolas podem fomentar grupos, 
competições e debates sobre o 
consumismo e temas relevantes, 
monitorando essas atividades pa-
ra informar aos pais como seus fi-
lhos se sentem em relação à von-
tade de comprar.

No Trabalho
Gestores e equipes atentas exercitam roda de conversas e instrução sobre o tema e bali-

zam os pais a estabelecer regras para um consumo mais equilibrado, comando pela máxima: 
Que filhos você quer deixar para o mundo?

Nos lares
Por mais que se fale dos benefícios das telas o ideal é passar menos tempo na frente dela. 

Quando se restringe o uso das crianças aos meios digitais os pais precisarão começar dando o 
exemplo e buscando estratégias de dedicação de tempo aos filhos e isso é uma atividade que 
precisa de disciplina, dedicação e amor.

Lembre-se: Tecnologia é ferramenta, não brinquedo.

Ninguém nasce consumista, se 
torna. Dito isso, você sabe porque 
além dos adultos crianças estão se 
tornando consumistas cada vez 
mais cedo?

Em tempos onde crianças são 
expostas as telas o tempo todo, 
um problema passa desapercebi-
do pelos lares: o consumismo in-
fantil de gerações de crianças hi-
perconectadas está aumentando.

Não importa a classe social, gê-
nero, faixa etária, crença ou poder 
aquisitivo. Todos nós estamos sen-
do impactados inconscientemen-
te pela internet a consumir cada 
vez mais.

Diferente dos adultos, as crian-
ças estão em desenvolvimento e o 
cérebro não tem fermentas para 
distinguir o que consumir ou não. 
E o fato de estar expostos a propa-
gandas o tempo todo faz das cri-
anças uma presa fácil.

Mesmo em tempos onde a pu-
blicidade era feita por jornais, re-
vistas e TV's impulsionavam o con-
sumo sem se preocupar com o es-
trago de produtos industrializa-
dos na vida dos pequenos.

O acesso à internet alterou nos-
sas experiências de consumo. 
Antes era preciso sair de casa para 
ir às compras, e os pais determina-
vam a compra. Hoje, as facilidades 
do e-commerce projetaram um ce-
nário feito com um click, não im-
portando a idade de quem esteja 
realizando a compra, já que temos 
a mania de deixar nossos cartões 
de credito plugados na empresa que mais utilizamos.

Em seu livro criança e consumo Maria Clara Sidou diz que é relevante falar sobre a publici-
dade nesse contexto de YouTubers e influenciadores digitais, porque essas novas formas nem 
sempre são sinalizadas como anúncios, o que torna nebulosa a persuasão dentro do entreteni-
mento dos vídeos no contexto infantil.

Sabemos que existe um prazer genuíno em adquirir, seja para satisfazer nossas necessida-
des, sonho de consumo, ou mesmo uma carência. Mas, infelizmente, a publicidade se apodera 
de uma prática ilegal que leva crianças cada vez menores ao consumo ilimitado.

Segundo o instituto Alana, crianças até os 12 anos não sabem diferenciar o que é propagan-
da do que é entretenimento. E as empresas partem dessa premissa para estimular o consumo 
desde muito pequeno, afinal a criança de hoje é o cliente de amanhã.

Os impactos do consumismo de hiperconexao são vistos o tempo todo. Seja em crianças 
com obesidade infantil, erotização precoce, consumo precoce de tabaco e álcool, estresse fa-
miliar, banalização da agressividade e violência.

O futuro a Deus 
pertence, mas 

nesse momento 
estou focado 
em fazer um 
bom trabalho 
na Câmara e 

posteriormente 
na Assembleia 

Legislativa

 O prefeito 
Kalil, mesmo 
com algumas 
dificuldades, 
está fazendo 

um bom 
trabalho

O primeiro turno das eleições passou e, infelizmente, não teremos descanso 
até o dia 30 de Outubro.

O que exigirá nos próximos quatros anos vigilância, capacidade articulação 
política e construção coletiva de movimentos de resistência. Fiquemos atentas 
às nossas serras, às nossas águas, aos nossos direitos.

Faltam poucas semanas. Iremos vencer 
Em segundo lugar, devemos trabalhar bastante nestas próximas semanas. É hora 

de dialogar com as pessoas da nossa família, da escola, da academia, do condomí-
nio, sobre as ameaças concretas que o fascismo impõe sobre nossas vidas.

Precisamos estar preparadas para contrapor as notícias falsas, disparadas e ra-
pidamente viralizadas pelas máquinas do ódio e da maldade. Temos que ir para 

as periferias, para os pontos de ônibus, para enfrentar as mentiras disseminadas 
que serão repassadas. Por isso, é preciso estarmos atentos nas ruas e as redes, 
mais do que nunca, nos exigem preparação.

Definitivamente, está óbvio que não podemos nos calar e ficar imóveis, espe-
rando o tempo passar. 

Sigamos em frente, nossa semente está plantada.
Falta pouco
Por isso não tempos tempo para descanso. Precisamos urgentemente co-

locar fim nesse ciclo corrupto, de pessoas que zombam da nossa cara e dos 
nossos mortos. O momento é agora. Sigamos em frente, nossa semente es-
tá plantada. Faltam poucas semanas. Iremos vencer.

Maria Augusta Ribeiro
é especialista em Netnografia e Comportamento Digital.  Belicosa.com.br

Segundo turno ou segundo round

Crianças hiperconectadas e consumistas

          Não importa a classe social, gênero, 
faixa etária, crença ou poder aquisitivo. 
Todos nós estamos sendo impactados 
inconscientemente pela internet 

Apaixonei-me pela política, decidi ser candidato a 
vereador e depois vim ser presidente da Câmara e 

cheguei até aqui, eleito deputado estadual
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O presidente da Câmara 
de Várzea Grande, Fábio 
José Tardin, foi eleito 
deputado estadual nas 
eleições deste ano, e o mais 
votados em Várzea Grande. 
Fabinho foi eleito com uma 
votação expressiva de 
29,709 mil votos, sendo que 
destes 18.818 foram 
conquistados em Várzea 
Grande. Em entrevista ao 
Jornal Centro-Oeste Popular 
ele fala sobre eleições, 
metas, objetivos na 
Assembleia Legislativa entre 
outros assuntos. 

Regina Botelho  I   Da Redação
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Maria Augusta Ribeiro
Especialista em Netnografia e Comportamento Digital
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bom trabalho na Câmara e posteriormente na 
Assembleia Legislativa. Como deputado, conti-
nuarei ajudando o prefeito Kalil Baracat a re-
solver diversos problemas que o nosso municí-
pio ainda enfrenta. Sou da política do bem, 
penso somente em ajudar Várzea Grande e to-
do Mato Grosso. Se um dia a minha hora che-
gar para ser o prefeito de Várzea Grande, será 
uma grande uma grande honra. 
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Está errado quem 
pensa que Bolsonaro 
e  Lula são iguais. Os 
dois são como água e 
azeite quando se trata 
de governar o país

A radicalização dos debates entre bolso-
naristas e petistas durante este pleito eleito-
ral faz com que muitos brasileiros vejam os 
dois candidatos a Presidência da República 
como se fossem “farinha do mesmo saco”. 
Na verdade, esta ideia de igualdade entre 
Bolsonaro e Lula é um grave erro de per-
cepção e de entendimento da realidade. Os 
dois são absolutamente diferentes desde o 
caráter pessoal até a raiz do que pregam co-
mo propostas de governo para o Brasil. 
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As diferenças mais importantes entre 
Bolsonaro e Lula não estão no fato de que 
Jair Bolsonaro é assumidamente um ho-

BOLSONARO x LULA

mem grosseiro, mal educado e falastrão 
em qualquer ambiente e circunstância e 
Luiz Inácio Lula da Silva ser um sujeito ma-

is ponderado, afável e respeitoso nos am-
bientes que frequenta, seja uma favela, se-
ja um palácio. Essas características são evi-
dentes, mas superficiais. E contam mera-
mente como 'embalagem' dos produtos po-
líticos que são os dois.

O que realmente importa - e deve ser 
pesado e avaliado com muita atenção pe-
los eleitores nesse segundo da eleição - é 
o conteúdo político-econômico e admi-
nistrativo que cada um carrega em seu 
DNA de candidatos a Presidente. São as 
propostas e planos que cada um deles pre-
tende aplicar na governança da maior na-
ção da América Latina e 13ª economia do 
planeta que precisam ser conhecidas em 
profundidade pelos eleitores e considera-
das na hora hora de decidir em quem se 
irá vota no dia 30 de outubro.

A reportagem do CO Popular, cum-
prindo seu dever de informar a socieda-
de e oferecer aos seus leitores informa-
ções sérias, verdadeiras e aprofundadas 
para que possam fazer sua própria análi-
se e escolha consciente e democrática, 
trás nesta matéria conteúdos comparati-
vos que mostram as principais e mais im-
portantes diferenças entre o Brasil que 
Bolsonaro vem criando e o Brasil que Lu-
la propõe ser construído. 

Radicalismos escondem as diferenças entre Bolsonaro 
e Lula e o Brasil que cada um quer governar
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PLANOS DE GOVERNO DOS CANDIDATOS
Resumo do plano de governo de Lula Resumo do plano de governo de Bolsonaro

O QUE É O BRASIL BOLSONARISTAO QUE É O BRASIL PETISTA 

  O Estado como indutor do desenvolvimento;
  Maiores gastos públicos, direcionados para áreas 
prioritárias;
  Investimentos públicos em infraestrutura;
  Fomento ao mercado interno, com crédito barato;
  Fomento à indústria nacional, com crédito barato e 
política de proteção e de compras (pelo Estado) de 
produtos nacionais;
  Agenda ESG forte;
  Contrário às privatizações;
  Revogação de reforma trabalhista: volta da gratuidade da 
justiça trabalhista para o empregado;
  Outra reforma previdenciária, mais inclusiva;
  Melhoria da imagem e estabilidade institucional, evitar e 
acabar com a crise entre poderes através da conversa;

  Redução do peso do Estado;
  Desburocratização;
  Redução da dívida em % do PIB;
  Redução de impostos;
  Proteção dos direitos de propriedade;
  Empreendedorismo;
  Liberdade Individual;
  O indivíduo e a família não podem depender do Estado;
  Continuidade da agenda de reformas;
  Transparência e segurança jurídica;
  Concessões e privatizações;
  Fomento à infraestrutura com capital privado;
  Maior produtividade dos agentes públicos, com avaliação 
de desempenho, metas e planos de carreira;
  Tripé macroeconômico garantido: teto de gastos

O atual ocupante do Palácio do Planalto, que tenta a 
reeleição, Jair Bolsonaro (PL), baseia seus argumentos para 
se manter no cargo em um projeto difuso do que seria um 
Brasil de governo Neoliberal Populista Conservador. 

Esse 'modelo' de país defendido por Bolsonaro e seus 
seguidores, tem suas bases supostamente calçadas em três 
pilares básicos:

Liberdade total
Na prática isso significa: compra e uso descontrolado de 

armas; desmatamento, garimpagem, poluição e queimadas 
em áreas de preservação e conservação ambiental; 
divulgação sem regras de ideias preconceituosas, racistas, 
discriminatórias e mentiras de qualquer natureza; 

- Redução do estado na vida do cidadão
A ideia bolsonarista de estado mínimo é extremista a ponto de, 

se aplicada em sua íntegra, levar a destruição o Estado como ente 
Gestor e Mediador dos processos de desenvolvimento, convivência, 
integração social, econômica e cultural do povo brasileiro. Para 

O candidato do PT à presidência da República, Luiz 
Inácio Lula da Silva, se propõe a resgatar o projeto de Brasil 
Justo Para Todos que iniciou em seus dois primeiros 
mandatos e que teve prosseguimento nos mandatos de 
Dilma Rousseff, processo que foi interrompido pelo golpe 
midiático-parlamentar e jurídico de 2016 que cassou o 
mandato da presidenta petista. 

Basicamente, o que Lula propõe é reedificar as bases 
necessárias para a criação de um moderno estado de bem-
estar social democrático que seja robusto econômica, 
política, social e culturalmente. 

Este modelo de Brasil tem suas bases alicerçadas em 
três pilares-mestres: 

Liberdades Econômica e Cidadã 
Para Lula, os empresários e investidores são livres para 

definirem em quê, quando, onde, como e quanto aplicarão de 
seus recursos próprios; livres para determinarem suas 
margens de lucro, estabelecer suas estratégias de negócios, 
redução de riscos e priorizar áreas de investimento, etc. O 
Estado não vai intervir na gestão de empresas privadas, não 
ditará suas políticas internas e nem cerceará sua 
administração. A livre iniciativa e o empreendedorismo serão 
apoiados e protegidos seguindo os marcos legais que 
disciplinam cada área econômica. 

O projeto de Brasil de Lula prevê, no entanto, que o 
estado exerça a tarefa de promover e estimular 
prioritariamente aquelas ações que gerem produção de 
riquezas como investimentos estruturantes em logística e 
mobilidade, indústria, energia e mesmo em comércio, 
agronegócio, pesquisas, tecnologia, educação, urbanização, 
etc. Ou seja, o Estado deve atuar em parceria com a iniciativa 
privada sem abrir mão da prerrogativa de definir onde, 
quando e como se darão os investimentos públicos 
prioritários e estratégicos para o desenvolvimento equilibrado 
e harmônico de todos os estados, todos os municípios e da 
Nação em geral. 

As liberdades democráticas e cidadãs devem ser 
garantidas sem distinção para todos, segundo propõe o 
plano de Lula para o Brasil. Todo cidadão adulto é livre para 
definir sua opção sexual, sua religião, seu estilo de vida. O 
estado não deve interferir na liberdade individual do cidadão 
e cidadã sobre o seu corpo, o seu conceito de família, de 
arte, seu modo de ser e se relacionar com outros em seus 
ambientes privados, em suas comunidades ou sociedade, 
mas tem a obrigação de garantir que cada indivíduo da 
nação brasileira exerça plenamente seus direitos e ser 
respeitado por todos. 

No Brasil proposto por Lula, o estado deve intervir para 
reduzir os riscos de violências em todos os âmbitos, 
controlando a circulação, pose e porte de armas pelos 
indivíduos; impedindo atos individuais oi coletivos de 
segregação, discriminação, ameaça ou perseguição a 
terceiros por quaisquer razões; deve estabelecer critérios e 
limites para as redes de comunicação, plataformas e 
aplicativos de interação digitais de acordo com a  
Constituição e as legislações do país sobre uso de imagem, 
voz e difusão de informações e dados sobre pessoas, 
instituições e organismos públicos e privados. 

  Revogação do teto de gastos;
  Provável volta do imposto sindical;
  Fomento à construção civil e à habitação;
  Fomento ao Turismo;
  Fomento à Educação;
  Setores beneficiados com compras governamentais: 
saúde, energia, alimentos e defesa;
  Intervenção no mercado cambial (intenção de diminuir 
a volatilidade);
  Política de preços controlada de energia e fomento de 
produção de “bens de consumo críticos”: armas para o 
controle da inflação;
  Aumento da concorrência do setor bancário e 
desburocratização.

  Autonomia do Banco Central;
  Aumento da concorrência e da competitividade.

Bolsonaro, redução do estado significa eliminar os direitos dos 
trabalhadores, reduzir salários, aumentar o tempo para 
aposentadorias, demitir em massa e por interesse político 
servidores públicos de carreira, privatizar todos os bens, serviços 
públicos e riquezas naturais do país; acabar com a previdência 
social, financiar apenas os grandes empreendedores, privilegiar o 
lucro e os interesses do capital.

‘Valores morais' conservadores
Este é o pilar mais importante do modelo de Brasil de 

Bolsonaro. Aqui, os valores morais conservadores não são os 
clássicos – aqueles que preconizam o respeito à ética 
ocidental e liberal, às instituições democráticas e 
republicanas do iluminismo e da revolução francesa. Mas, 
sim, os neovalores morais 'conservadores' dos dogmas 
evangélicos neopentecostal como a misoginia 
(desvalorização da liberdade e dos direitos das mulheres), 
segregação por sexo, nacionalidade, religião e etnia, 
ideologia política e até por conhecimento científico. 
Exatamente nessa ordem.

A liberdade pensamento, expressão, manifestação, de 
propriedade, de religião, organização e práticas políticas 
são garantidas e respeitadas conforme preconiza a 
Constituição do Brasil.

Politicas Sociais e Direitos dos 
Trabalhadores

No modelo de estado brasileiro defendido por Lula e 
seus aliados, o Governo Federal deve assegurar a 
superação dos desiquilíbrios econômicos-sociais, 
promovendo a distribuição de renda, assegurando meios de 
mobilidade social e econômica para a população em geral.

As desigualdades regionais também precisam ser 
enfrentadas com políticas públicas e investimentos que 
promovam a vocação econômica de cada localidade, 
garantindo investimentos estruturantes, promovendo a 
organização de cadeias produtivas, proporcionando a 
formação profissional, técnica e acesso à tecnologia e 
financiamento adequado para a geração de renda, riquezas, 
oportunidades de trabalho e erradicação da pobreza 
endêmica a partir de um novo modelo de sustentabilidade 
sócio-econômico nacional. Todas e todos terão cidadania 
plena, com as mesmas oportunidades.

Os trabalhadores devem ter todos os seus direitos 
legalmente assegurados, condições dignas de trabalho, 
salários valorizados, corrigidos pela inflação e com ganhos 
reais proporcionais ao crescimento do PIB Nacional.

Soberania e Protagonismo internacional
No projeto de Brasil que Lula propõe governar, a 

soberania nacional e o protagonismo político e econômico 
brasileiro no cenário internacional voltam a ser metas 
fundamentais do processo de desenvolvimento do país. 
Com o atual governo, o Brasil voltou ao estágio de 2002 
como país de terceiro, caindo para a posição de 13ª 
economia do mundo quando, em 2012, havíamos atingido 
a condição de 6ª economia mundial passando a Inglaterra. 

Para resgatar o prestígio internacional e reassumir o papel 
de líder dos BRICs e do Mercosul, Lula  pretende relançar em 
novos patamares, políticas econômicas anticíclicas, ampliando 
financiamento aos setores exportadores, estimulando, 
fortalecendo e ampliando o mercado consumidor interno, 
recriando linhas de crédito para a população, empreendedores, 
micro, pequenas empresas e industrias de manufaturas e 
agroindústrias de todos os portes, fortalecendo o BNDES e 
demais bancos públicos, reativando as industrias naval, 
aeroespecial, eletroeletrônica, de construção civil pesada e 
imobiliária, entre outras medidas..

Para Lula, é fundamental para o Brasil o fortalecimento 
do Mercosul, da Unasul, do Conselho de Defesa da América 
do Sul e Comunidade de Estados Latino-Americanos e do 
Caribe, organismos estratégicos na geopolítica das Américas. 
Junto com o Fórum de Diálogo Índia-Brasil-África do Sul 
(IBAS) os BRICS que inclui a Rússia e China, essas 
instituições e blocos de parcerias multilaterais terão papel 
crucial para que o país volte a ser uma das 20 nações mais 
importantes do planeta, ganhando respeito, credibilidade e 
oportunidades para impulsionar o seu pleno 
desenvolvimento.

Contorno Leste avança a passos 
largos e até o momento, a nova 
avenida já conta com mais de 
3,5 quilômetros de 
revestimento asfáltico

A Prefeitura de Cuiabá vem investindo em 
obras de mobilidade urbana, como a duplica-
ção da Avenida Dante Martins de Oliveira (Av. 
dos Trabalhadores), o Contorno Leste e tam-
bém com a implementação do estacionamento 
rotativo no Centro de Cuiabá, o que vai possi-
bilitar uma melhoria voltada aos comerciantes.

Inclusive, o prefeito Emanuel Pinheiro e o vi-
ce e secretário de Obras, José Roberto Stopa, es-
tão constantemente visitando as obras, garantin-
do agilidade e qualidade para que a população 
não tenha contratempo depois da entrega.

Uma das obras de mobilidade visitadas foi a 
Av. dos Trabalhadores, onde o trabalho segue 
com as etapas de construção de calçada, esta-
cionamento, ciclovia e pista de caminhada. 

"Os projetos estão sendo cumpridos de 
forma satisfatória. São obras de qualidade, 
constituídas com base em estudos técnicos 
e de viabilidade, garantindo que o cidadão 
possa usufruir de cada uma delas sem preo-
cupação, com segurança, e com satisfação 
de ver sua cidade se desenvolvendo cada 
vez mais", pontuou Stopa.

O Contorno Leste também avança a passos 
largos. Até o momento, a nova avenida já conta 
com mais de 3,5 quilômetros de revestimento 
asfáltico implantado, compostos por rede dre-
nagem de águas pluviais, meio-fio, calçadas e 
sarjetas. Os trabalhos são coordenados pela Se-
cretaria Municipal de Obras Públicas (SMOP). 
A obra recebe o investimento de aproximada-
mente R$125 milhões.

A entrega do Contorno Leste está marcada 
para acontecer em 2024, interligando mais de 
50 bairros, beneficiando mais de 250 mil pes-
soas, ao longo de 17,3 km de extensão, pista 
dupla, iluminação LED, ciclovias, calçadas, 
acostamento, canteiro central, unindo o Distri-
to Industrial à Rodovia Emanuel Pinheiro. 

"Desde a criação do projeto básico, sem-
pre enxergamos o Contorno Leste não só co-
mo um avanço na mobilidade urbana, mas 
também como uma mola propulsora da nos-
sa economia. Uma obra que conecta uma re-
gião esquecida ao processo de desenvolvi-
mento da cidade", disse Pinheiro. 

Uma antiga reivindicação dos comercian-
tes do Centro de Cuiabá também vai virar rea-

Contorno Leste avança a passos largos e até o momento, a nova avenida já conta com mais de 3,5 quilômetros de 
revestimento asfáltico

Emanuel Pinheiro e Stopa, estão constantemente 
visitando as obras, garantindo agilidade e qualidade

A Gestão Emanuel Pinheiro também vem investindo na 
construção de pontes e travessias urbanas e rurais

Antiga reivindicação dos comerciantes do Centro de 
Cuiabá vai virar realidade com a implantação do 
estacionamento rotativo

Moradores do Distrito do Coxipó do Ouro foram 
contemplados com a primeira linha de ônibus rural
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lidade. O setor de Licitações e Contratos da 
Prefeitura de Cuiabá considerou o Consórcio 
C.S Mobi, formado pelas empresas: Areatec – 
Tecnologia e Serviços LTDA; Promulti Enge-
nharia, Infraestrutura e Meio Ambiente LTDA 
e a CS Brasil Transportes de Passageiros e Ser-
viços Ambientais LTDA, apto a realizar a im-
plantação do estacionamento rotativo na 
área urbana cidade.

A implantação do sistema de estaciona-
mento contará com 85 parquímetros, com 
previsão de ampliação para mais 46 e cin-
co estações inteligentes para bicicletas 
com 10 vagas cada. Também está prevista 
a implantação de 2.600 vagas de estacio-
namento rotativo no Mercado Municipal 
com a ampliação para cinco mil vagas futu-
ramente em Cuiabá.

A operacionalização do sistema ocorrerá 
de forma automatizada, por meio da utiliza-
ção do aplicativo Digipare e parquímetros. Já 
o monitoramento e fiscalização da rotativida-
de, serão efetuados por dois veículos equipa-
dos pelo sistema OCR, em tempo real. A pro-
posta adotada pela gestão Emanuel Pinheiro 

PREVENÇÃO

é semelhante a utilizada em países da Euro-
pa, por exemplo, e torna a mobilidade urba-
na da cidade mais eficaz. 

No quesito mobilidade urbana, quem tam-
bém comemora os investimentos do prefeito 
Emanuel Pinheiro são os moradores do Dis-
trito do Coxipó do Ouro, que agora contam 
com a disponibilidade do transporte coleti-
vo. O itinerário será responsável por fazer a 
rota da região até o Terminal do CPA III, na 
Capital, colocando fim a uma espera de mais 
de 20 anos dos moradores e trabalhadores. 

"Estamos valorizando a qualidade de vi-
da dos moradores e a entrega não é só essa. 
O prédio antigo da escola, a qual construí-
mos outra nova, estamos passando para as-
sociação dos moradores para que eles pos-
sam realizar eventos, organizar a comuni-
dade e uma base da Polícia Militar, ou seja, 
facilitando a vida daqueles que mais preci-
sam", disse Stopa.

A Gestão Emanuel Pinheiro também vem in-
vestindo na construção de pontes e travessias 
urbanas e rurais. Uma delas é a ponte de con-
creto sobre o Rio Aricazinho. O levantamento 

da estrutura é mais um importante projeto de 
melhoria na infraestrutura da zona rural execu-
tado pela gestão Emanuel Pinheiro.

Atualmente, os trabalhos estão centraliza-
dos na etapa de fundação do solo para concre-
tagem das bases. A nova ponte terá 10,8 metros 
de largura e 40,5 de extensão, além de uma pas-
sarela para o tráfego de pedestres e ciclistas. A 
conclusão está prevista para ocorrer em apro-
ximadamente 180 dias. 

No bairro Altos da Serra construção da pon-
te de concreto do sobre o córrego do Moinho 
chegou na fase de acabamento. O trabalho exe-
cutado pela gestão Emanuel Pinheiro está, nes-
te momento, nas etapas de implantação da fai-
xa de pedestres e guarda-rodas. Em seguida, re-
ceberá serviços de acabamento, como fixação 
da sinalização viária e iluminação. 

A obra, orçada em mais de R$ 2,4 milhões, 
será responsável por fazer a ligação da região 
ao bairro Planalto, beneficiando mais de duas 
mil famílias de forma direta. 

No Centro América a construção da traves-
sia de concreto sobre o córrego do Gumitá, lo-
calizada na Rua Água Boa, atingiu nesta sema-
na a etapa de implantação das alças laterais. 

"Vamos continuar trabalhando para aten-
der os desejos que o povo realmente neces-
sita, pois onde estiver uma família cuiaba-
na, ali nós estaremos, auxiliando e cuidan-
do da nossa gente”, garante Pinheiro, res-
saltando que a Prefeitura vai continuar com 
investimentos que garantam maior mobili-
dade da população.

Cuiabá avança em obras de mobilidade urbana
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Está errado quem 
pensa que Bolsonaro 
e  Lula são iguais. Os 
dois são como água e 
azeite quando se trata 
de governar o país

A radicalização dos debates entre bolso-
naristas e petistas durante este pleito eleito-
ral faz com que muitos brasileiros vejam os 
dois candidatos a Presidência da República 
como se fossem “farinha do mesmo saco”. 
Na verdade, esta ideia de igualdade entre 
Bolsonaro e Lula é um grave erro de per-
cepção e de entendimento da realidade. Os 
dois são absolutamente diferentes desde o 
caráter pessoal até a raiz do que pregam co-
mo propostas de governo para o Brasil. 
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As diferenças mais importantes entre 
Bolsonaro e Lula não estão no fato de que 
Jair Bolsonaro é assumidamente um ho-

BOLSONARO x LULA

mem grosseiro, mal educado e falastrão 
em qualquer ambiente e circunstância e 
Luiz Inácio Lula da Silva ser um sujeito ma-

is ponderado, afável e respeitoso nos am-
bientes que frequenta, seja uma favela, se-
ja um palácio. Essas características são evi-
dentes, mas superficiais. E contam mera-
mente como 'embalagem' dos produtos po-
líticos que são os dois.

O que realmente importa - e deve ser 
pesado e avaliado com muita atenção pe-
los eleitores nesse segundo da eleição - é 
o conteúdo político-econômico e admi-
nistrativo que cada um carrega em seu 
DNA de candidatos a Presidente. São as 
propostas e planos que cada um deles pre-
tende aplicar na governança da maior na-
ção da América Latina e 13ª economia do 
planeta que precisam ser conhecidas em 
profundidade pelos eleitores e considera-
das na hora hora de decidir em quem se 
irá vota no dia 30 de outubro.

A reportagem do CO Popular, cum-
prindo seu dever de informar a socieda-
de e oferecer aos seus leitores informa-
ções sérias, verdadeiras e aprofundadas 
para que possam fazer sua própria análi-
se e escolha consciente e democrática, 
trás nesta matéria conteúdos comparati-
vos que mostram as principais e mais im-
portantes diferenças entre o Brasil que 
Bolsonaro vem criando e o Brasil que Lu-
la propõe ser construído. 

Radicalismos escondem as diferenças entre Bolsonaro 
e Lula e o Brasil que cada um quer governar
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PLANOS DE GOVERNO DOS CANDIDATOS
Resumo do plano de governo de Lula Resumo do plano de governo de Bolsonaro

O QUE É O BRASIL BOLSONARISTAO QUE É O BRASIL PETISTA 

  O Estado como indutor do desenvolvimento;
  Maiores gastos públicos, direcionados para áreas 
prioritárias;
  Investimentos públicos em infraestrutura;
  Fomento ao mercado interno, com crédito barato;
  Fomento à indústria nacional, com crédito barato e 
política de proteção e de compras (pelo Estado) de 
produtos nacionais;
  Agenda ESG forte;
  Contrário às privatizações;
  Revogação de reforma trabalhista: volta da gratuidade da 
justiça trabalhista para o empregado;
  Outra reforma previdenciária, mais inclusiva;
  Melhoria da imagem e estabilidade institucional, evitar e 
acabar com a crise entre poderes através da conversa;

  Redução do peso do Estado;
  Desburocratização;
  Redução da dívida em % do PIB;
  Redução de impostos;
  Proteção dos direitos de propriedade;
  Empreendedorismo;
  Liberdade Individual;
  O indivíduo e a família não podem depender do Estado;
  Continuidade da agenda de reformas;
  Transparência e segurança jurídica;
  Concessões e privatizações;
  Fomento à infraestrutura com capital privado;
  Maior produtividade dos agentes públicos, com avaliação 
de desempenho, metas e planos de carreira;
  Tripé macroeconômico garantido: teto de gastos

O atual ocupante do Palácio do Planalto, que tenta a 
reeleição, Jair Bolsonaro (PL), baseia seus argumentos para 
se manter no cargo em um projeto difuso do que seria um 
Brasil de governo Neoliberal Populista Conservador. 

Esse 'modelo' de país defendido por Bolsonaro e seus 
seguidores, tem suas bases supostamente calçadas em três 
pilares básicos:

Liberdade total
Na prática isso significa: compra e uso descontrolado de 

armas; desmatamento, garimpagem, poluição e queimadas 
em áreas de preservação e conservação ambiental; 
divulgação sem regras de ideias preconceituosas, racistas, 
discriminatórias e mentiras de qualquer natureza; 

- Redução do estado na vida do cidadão
A ideia bolsonarista de estado mínimo é extremista a ponto de, 

se aplicada em sua íntegra, levar a destruição o Estado como ente 
Gestor e Mediador dos processos de desenvolvimento, convivência, 
integração social, econômica e cultural do povo brasileiro. Para 

O candidato do PT à presidência da República, Luiz 
Inácio Lula da Silva, se propõe a resgatar o projeto de Brasil 
Justo Para Todos que iniciou em seus dois primeiros 
mandatos e que teve prosseguimento nos mandatos de 
Dilma Rousseff, processo que foi interrompido pelo golpe 
midiático-parlamentar e jurídico de 2016 que cassou o 
mandato da presidenta petista. 

Basicamente, o que Lula propõe é reedificar as bases 
necessárias para a criação de um moderno estado de bem-
estar social democrático que seja robusto econômica, 
política, social e culturalmente. 

Este modelo de Brasil tem suas bases alicerçadas em 
três pilares-mestres: 

Liberdades Econômica e Cidadã 
Para Lula, os empresários e investidores são livres para 

definirem em quê, quando, onde, como e quanto aplicarão de 
seus recursos próprios; livres para determinarem suas 
margens de lucro, estabelecer suas estratégias de negócios, 
redução de riscos e priorizar áreas de investimento, etc. O 
Estado não vai intervir na gestão de empresas privadas, não 
ditará suas políticas internas e nem cerceará sua 
administração. A livre iniciativa e o empreendedorismo serão 
apoiados e protegidos seguindo os marcos legais que 
disciplinam cada área econômica. 

O projeto de Brasil de Lula prevê, no entanto, que o 
estado exerça a tarefa de promover e estimular 
prioritariamente aquelas ações que gerem produção de 
riquezas como investimentos estruturantes em logística e 
mobilidade, indústria, energia e mesmo em comércio, 
agronegócio, pesquisas, tecnologia, educação, urbanização, 
etc. Ou seja, o Estado deve atuar em parceria com a iniciativa 
privada sem abrir mão da prerrogativa de definir onde, 
quando e como se darão os investimentos públicos 
prioritários e estratégicos para o desenvolvimento equilibrado 
e harmônico de todos os estados, todos os municípios e da 
Nação em geral. 

As liberdades democráticas e cidadãs devem ser 
garantidas sem distinção para todos, segundo propõe o 
plano de Lula para o Brasil. Todo cidadão adulto é livre para 
definir sua opção sexual, sua religião, seu estilo de vida. O 
estado não deve interferir na liberdade individual do cidadão 
e cidadã sobre o seu corpo, o seu conceito de família, de 
arte, seu modo de ser e se relacionar com outros em seus 
ambientes privados, em suas comunidades ou sociedade, 
mas tem a obrigação de garantir que cada indivíduo da 
nação brasileira exerça plenamente seus direitos e ser 
respeitado por todos. 

No Brasil proposto por Lula, o estado deve intervir para 
reduzir os riscos de violências em todos os âmbitos, 
controlando a circulação, pose e porte de armas pelos 
indivíduos; impedindo atos individuais oi coletivos de 
segregação, discriminação, ameaça ou perseguição a 
terceiros por quaisquer razões; deve estabelecer critérios e 
limites para as redes de comunicação, plataformas e 
aplicativos de interação digitais de acordo com a  
Constituição e as legislações do país sobre uso de imagem, 
voz e difusão de informações e dados sobre pessoas, 
instituições e organismos públicos e privados. 

  Revogação do teto de gastos;
  Provável volta do imposto sindical;
  Fomento à construção civil e à habitação;
  Fomento ao Turismo;
  Fomento à Educação;
  Setores beneficiados com compras governamentais: 
saúde, energia, alimentos e defesa;
  Intervenção no mercado cambial (intenção de diminuir 
a volatilidade);
  Política de preços controlada de energia e fomento de 
produção de “bens de consumo críticos”: armas para o 
controle da inflação;
  Aumento da concorrência do setor bancário e 
desburocratização.

  Autonomia do Banco Central;
  Aumento da concorrência e da competitividade.

Bolsonaro, redução do estado significa eliminar os direitos dos 
trabalhadores, reduzir salários, aumentar o tempo para 
aposentadorias, demitir em massa e por interesse político 
servidores públicos de carreira, privatizar todos os bens, serviços 
públicos e riquezas naturais do país; acabar com a previdência 
social, financiar apenas os grandes empreendedores, privilegiar o 
lucro e os interesses do capital.

‘Valores morais' conservadores
Este é o pilar mais importante do modelo de Brasil de 

Bolsonaro. Aqui, os valores morais conservadores não são os 
clássicos – aqueles que preconizam o respeito à ética 
ocidental e liberal, às instituições democráticas e 
republicanas do iluminismo e da revolução francesa. Mas, 
sim, os neovalores morais 'conservadores' dos dogmas 
evangélicos neopentecostal como a misoginia 
(desvalorização da liberdade e dos direitos das mulheres), 
segregação por sexo, nacionalidade, religião e etnia, 
ideologia política e até por conhecimento científico. 
Exatamente nessa ordem.

A liberdade pensamento, expressão, manifestação, de 
propriedade, de religião, organização e práticas políticas 
são garantidas e respeitadas conforme preconiza a 
Constituição do Brasil.

Politicas Sociais e Direitos dos 
Trabalhadores

No modelo de estado brasileiro defendido por Lula e 
seus aliados, o Governo Federal deve assegurar a 
superação dos desiquilíbrios econômicos-sociais, 
promovendo a distribuição de renda, assegurando meios de 
mobilidade social e econômica para a população em geral.

As desigualdades regionais também precisam ser 
enfrentadas com políticas públicas e investimentos que 
promovam a vocação econômica de cada localidade, 
garantindo investimentos estruturantes, promovendo a 
organização de cadeias produtivas, proporcionando a 
formação profissional, técnica e acesso à tecnologia e 
financiamento adequado para a geração de renda, riquezas, 
oportunidades de trabalho e erradicação da pobreza 
endêmica a partir de um novo modelo de sustentabilidade 
sócio-econômico nacional. Todas e todos terão cidadania 
plena, com as mesmas oportunidades.

Os trabalhadores devem ter todos os seus direitos 
legalmente assegurados, condições dignas de trabalho, 
salários valorizados, corrigidos pela inflação e com ganhos 
reais proporcionais ao crescimento do PIB Nacional.

Soberania e Protagonismo internacional
No projeto de Brasil que Lula propõe governar, a 

soberania nacional e o protagonismo político e econômico 
brasileiro no cenário internacional voltam a ser metas 
fundamentais do processo de desenvolvimento do país. 
Com o atual governo, o Brasil voltou ao estágio de 2002 
como país de terceiro, caindo para a posição de 13ª 
economia do mundo quando, em 2012, havíamos atingido 
a condição de 6ª economia mundial passando a Inglaterra. 

Para resgatar o prestígio internacional e reassumir o papel 
de líder dos BRICs e do Mercosul, Lula  pretende relançar em 
novos patamares, políticas econômicas anticíclicas, ampliando 
financiamento aos setores exportadores, estimulando, 
fortalecendo e ampliando o mercado consumidor interno, 
recriando linhas de crédito para a população, empreendedores, 
micro, pequenas empresas e industrias de manufaturas e 
agroindústrias de todos os portes, fortalecendo o BNDES e 
demais bancos públicos, reativando as industrias naval, 
aeroespecial, eletroeletrônica, de construção civil pesada e 
imobiliária, entre outras medidas..

Para Lula, é fundamental para o Brasil o fortalecimento 
do Mercosul, da Unasul, do Conselho de Defesa da América 
do Sul e Comunidade de Estados Latino-Americanos e do 
Caribe, organismos estratégicos na geopolítica das Américas. 
Junto com o Fórum de Diálogo Índia-Brasil-África do Sul 
(IBAS) os BRICS que inclui a Rússia e China, essas 
instituições e blocos de parcerias multilaterais terão papel 
crucial para que o país volte a ser uma das 20 nações mais 
importantes do planeta, ganhando respeito, credibilidade e 
oportunidades para impulsionar o seu pleno 
desenvolvimento.

Contorno Leste avança a passos 
largos e até o momento, a nova 
avenida já conta com mais de 
3,5 quilômetros de 
revestimento asfáltico

A Prefeitura de Cuiabá vem investindo em 
obras de mobilidade urbana, como a duplica-
ção da Avenida Dante Martins de Oliveira (Av. 
dos Trabalhadores), o Contorno Leste e tam-
bém com a implementação do estacionamento 
rotativo no Centro de Cuiabá, o que vai possi-
bilitar uma melhoria voltada aos comerciantes.

Inclusive, o prefeito Emanuel Pinheiro e o vi-
ce e secretário de Obras, José Roberto Stopa, es-
tão constantemente visitando as obras, garantin-
do agilidade e qualidade para que a população 
não tenha contratempo depois da entrega.

Uma das obras de mobilidade visitadas foi a 
Av. dos Trabalhadores, onde o trabalho segue 
com as etapas de construção de calçada, esta-
cionamento, ciclovia e pista de caminhada. 

"Os projetos estão sendo cumpridos de 
forma satisfatória. São obras de qualidade, 
constituídas com base em estudos técnicos 
e de viabilidade, garantindo que o cidadão 
possa usufruir de cada uma delas sem preo-
cupação, com segurança, e com satisfação 
de ver sua cidade se desenvolvendo cada 
vez mais", pontuou Stopa.

O Contorno Leste também avança a passos 
largos. Até o momento, a nova avenida já conta 
com mais de 3,5 quilômetros de revestimento 
asfáltico implantado, compostos por rede dre-
nagem de águas pluviais, meio-fio, calçadas e 
sarjetas. Os trabalhos são coordenados pela Se-
cretaria Municipal de Obras Públicas (SMOP). 
A obra recebe o investimento de aproximada-
mente R$125 milhões.

A entrega do Contorno Leste está marcada 
para acontecer em 2024, interligando mais de 
50 bairros, beneficiando mais de 250 mil pes-
soas, ao longo de 17,3 km de extensão, pista 
dupla, iluminação LED, ciclovias, calçadas, 
acostamento, canteiro central, unindo o Distri-
to Industrial à Rodovia Emanuel Pinheiro. 

"Desde a criação do projeto básico, sem-
pre enxergamos o Contorno Leste não só co-
mo um avanço na mobilidade urbana, mas 
também como uma mola propulsora da nos-
sa economia. Uma obra que conecta uma re-
gião esquecida ao processo de desenvolvi-
mento da cidade", disse Pinheiro. 

Uma antiga reivindicação dos comercian-
tes do Centro de Cuiabá também vai virar rea-

Contorno Leste avança a passos largos e até o momento, a nova avenida já conta com mais de 3,5 quilômetros de 
revestimento asfáltico

Emanuel Pinheiro e Stopa, estão constantemente 
visitando as obras, garantindo agilidade e qualidade

A Gestão Emanuel Pinheiro também vem investindo na 
construção de pontes e travessias urbanas e rurais

Antiga reivindicação dos comerciantes do Centro de 
Cuiabá vai virar realidade com a implantação do 
estacionamento rotativo

Moradores do Distrito do Coxipó do Ouro foram 
contemplados com a primeira linha de ônibus rural
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lidade. O setor de Licitações e Contratos da 
Prefeitura de Cuiabá considerou o Consórcio 
C.S Mobi, formado pelas empresas: Areatec – 
Tecnologia e Serviços LTDA; Promulti Enge-
nharia, Infraestrutura e Meio Ambiente LTDA 
e a CS Brasil Transportes de Passageiros e Ser-
viços Ambientais LTDA, apto a realizar a im-
plantação do estacionamento rotativo na 
área urbana cidade.

A implantação do sistema de estaciona-
mento contará com 85 parquímetros, com 
previsão de ampliação para mais 46 e cin-
co estações inteligentes para bicicletas 
com 10 vagas cada. Também está prevista 
a implantação de 2.600 vagas de estacio-
namento rotativo no Mercado Municipal 
com a ampliação para cinco mil vagas futu-
ramente em Cuiabá.

A operacionalização do sistema ocorrerá 
de forma automatizada, por meio da utiliza-
ção do aplicativo Digipare e parquímetros. Já 
o monitoramento e fiscalização da rotativida-
de, serão efetuados por dois veículos equipa-
dos pelo sistema OCR, em tempo real. A pro-
posta adotada pela gestão Emanuel Pinheiro 

PREVENÇÃO

é semelhante a utilizada em países da Euro-
pa, por exemplo, e torna a mobilidade urba-
na da cidade mais eficaz. 

No quesito mobilidade urbana, quem tam-
bém comemora os investimentos do prefeito 
Emanuel Pinheiro são os moradores do Dis-
trito do Coxipó do Ouro, que agora contam 
com a disponibilidade do transporte coleti-
vo. O itinerário será responsável por fazer a 
rota da região até o Terminal do CPA III, na 
Capital, colocando fim a uma espera de mais 
de 20 anos dos moradores e trabalhadores. 

"Estamos valorizando a qualidade de vi-
da dos moradores e a entrega não é só essa. 
O prédio antigo da escola, a qual construí-
mos outra nova, estamos passando para as-
sociação dos moradores para que eles pos-
sam realizar eventos, organizar a comuni-
dade e uma base da Polícia Militar, ou seja, 
facilitando a vida daqueles que mais preci-
sam", disse Stopa.

A Gestão Emanuel Pinheiro também vem in-
vestindo na construção de pontes e travessias 
urbanas e rurais. Uma delas é a ponte de con-
creto sobre o Rio Aricazinho. O levantamento 

da estrutura é mais um importante projeto de 
melhoria na infraestrutura da zona rural execu-
tado pela gestão Emanuel Pinheiro.

Atualmente, os trabalhos estão centraliza-
dos na etapa de fundação do solo para concre-
tagem das bases. A nova ponte terá 10,8 metros 
de largura e 40,5 de extensão, além de uma pas-
sarela para o tráfego de pedestres e ciclistas. A 
conclusão está prevista para ocorrer em apro-
ximadamente 180 dias. 

No bairro Altos da Serra construção da pon-
te de concreto do sobre o córrego do Moinho 
chegou na fase de acabamento. O trabalho exe-
cutado pela gestão Emanuel Pinheiro está, nes-
te momento, nas etapas de implantação da fai-
xa de pedestres e guarda-rodas. Em seguida, re-
ceberá serviços de acabamento, como fixação 
da sinalização viária e iluminação. 

A obra, orçada em mais de R$ 2,4 milhões, 
será responsável por fazer a ligação da região 
ao bairro Planalto, beneficiando mais de duas 
mil famílias de forma direta. 

No Centro América a construção da traves-
sia de concreto sobre o córrego do Gumitá, lo-
calizada na Rua Água Boa, atingiu nesta sema-
na a etapa de implantação das alças laterais. 

"Vamos continuar trabalhando para aten-
der os desejos que o povo realmente neces-
sita, pois onde estiver uma família cuiaba-
na, ali nós estaremos, auxiliando e cuidan-
do da nossa gente”, garante Pinheiro, res-
saltando que a Prefeitura vai continuar com 
investimentos que garantam maior mobili-
dade da população.

Cuiabá avança em obras de mobilidade urbana
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Retiro tem a missão de 
fazer com que o Espírito 
Santo toque o coração dos 
participantes e conduza na 
cura das feridas e traumas 

Um encontro só para homens para romper com 
os velhos hábitos da sexualidade, dos vícios, da falta 
de autoridade e se transformar em um Homem de 
Honra. Além disso, desfrutar de uma deliciosa peixa-
da, costela no bafo e ainda se divertir em uma partida 
de futebol. Tudo isso estará disponível em um retiro 
que acontece nos dias 9, 10 e 11 de dezembro, pro-
porcionado pela missão Enchei-vos.

O encontro de três dias tem por finalidade resga-
tar no homem a sua identidade tão danificada por es-
se mundo, afinal, são muitos os questionamentos no 
mundo atual sobre o “ser” homem e qual a sua mis-
são na família, na Igreja e na sociedade.

“Chegou a hora de separar: aqueles que que-
rem viver a verdade revelada por Deus, daqueles 
que preferem continuar na mentira anunciada pe-
lo mundo. Você está preparado para descobrir a 
verdade que Deus confiou em você e ter a maior 
transformação de toda sua vida? Ou prefere conti-
nuar em uma vida cheia de ilusão, vício, decepção 
e vazio seguindo as tradições da sociedade atual?”, 
é um dos questionamentos feitos no convite para 
aqueles que querem participar do retiro.

Mas por que se transformar em um Ho-
mem de Honra?

Um dos pontos apontados é a masculinidade 
bíblica - Cremos que a masculinidade bíblica é a 
solução para uma sociedade caída, fraca na fé e 
nas boas obras. Fomos chamados por Deus para 
sermos guardiões, profetas, apóstolos, Deus nos 
constituiu homem para nos doarmos em sacrifí-
cio pela vida de muitos. “Por favor, irmãos: corri-
jam os que não fazem nada, encorajem os tími-
dos, sustentem os fracos e sejam pacientes com 
todos. Cuidem que ninguém retribua o mal com 
o mal, mas procurem sempre o bem uns dos ou-
tros e de todos.” (1.Tes 5, 14-15);

Outro ponto é curar emoções e traumas - Não 
importa qual o homem que você foi até aqui, co-
mo o Apóstolo Paulo proclamamos: “O que Deus 

Um dos pontos apontados é a masculinidade bíblica - Cremos que a masculinidade bíblica é a solução para uma 
sociedade caída, fraca na fé e nas boas obras
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inscrições podem ser feitas no site www.mis-
saoencheivos.com.br.

A Missão Enchei-Vos
Para que compreenda o chamado ao qual De-

us te convida este semestre é necessário conhecer 
um pouco mais sobre a origem dessa missão evan-
gelizadora. A história se inicia na cidade de Drace-
na/SP, quando Reinaldo Alguz, fundador da SIM – 
Sociedade Irmãos da Misericórdia, ao perceber a 
necessidade de formação de um grupo de jovens, 
recebe a inspiração divina de uma metodologia pa-
ra a aplicação de estudo bíblico/curso com a apos-
tila Enchei-vos, da Comunidade Shalom. Nascia en-
tão primeiro Curso Enchei-vos.

Cristiano Costa, fundador, participou da prime-
ira turma do Curso Enchei-vos ministrado pela SIM 
– Sociedade Irmãos da Misericórdia e pelo amor se-
meado em seu coração sentiu-se impulsionado à 
uma doação a Deus através da evangelização. Bus-
cou aproximar-se ainda mais de Deus e a servi-lo 
sem reservas e sempre com muito amor. Mudou-
se para Cuiabá e no ano de 2003, enquanto partici-
pante de um grupo de oração para casais, perce-
bendo a necessidade de formação espiritual suge-
riu aos coordenadores do grupo o estudo bíblico 
que lhe proporcionou uma experiência fantástica, 
o Curso Enchei-vos. Algumas pessoas aceitaram o 
convite e no ano de 2004, após uma parceria com 
a SIM, que gentilmente confiou como guardiões 
da metodologia de aplicação do Curso, iniciou-se 
em Cuiabá/MT na Paróquia São Gonçalo do Por-

to, com a benção e autorização do Padre Arlin-
do-Salesiano, o primeiro Curso Enchei-vos, para 
17 casais e um jovem.

Ao verem brotar um amor maior a Deus em cada 
participante através da intimidade com a Palavra, mu-
itas outras pessoas desejaram participar e viver a ex-
periência do Curso Enchei-vos, foi-se necessário ex-
pandir para outras comunidades. Com a coordena-
ção do Cristiano Costa e da sua esposa Cleide Costa 
os cursos seguiam sob a orientação da SIM. Seguin-
do os desígnios de Deus e tomando sentido próprio 
no serviço de evangelização, o trabalho de formação 
através dos cursos expandiu-se para outros serviços 
missionários, e o que antes era somente Curso 
Enchei-vos passa-se a denominar-se Missão Enchei-
vos. Agora abrangendo várias outras atividades de 
evangelização à serviço da Igreja. Ciente dessa reali-
dade crescente e da necessidade, a SIM graciosa-
mente nos concede toda a dinâmica do Curso 
Enchei-vos para a aplicação nos cursos.

Com o objetivo de estruturar-se para oferecer um 
melhor serviço de evangelização a Igreja, a Missão 
Enchei-vos adquiri corpo jurídico e torna-se AME – 
Associação Missão Enchei-vos. Os trabalhos foram 
crescendo conforme a graça divina permitia e atual-
mente a AME está presente em várias cidades do Brasil, 
espalhadas pelos estados de Mato Grosso, Mato Gros-
so do Sul, Paraná, Rio de janeiro, São Paulo, Paraíba, 
Rio Grande do Norte e muitos têm sido os chamados 
para que esse serviço se estenda a outros lugares.

Confiantes que a providência divina irá nos 
guiar, a AME que nasceu do coração de Deus 
tem se fortalecido com os testemunhos de mui-
tos homens, mulheres e jovens que experi-
mentam através dos serviços missionários um 
profundo amor a Deus e aos irmãos. 

Toda a história da Missão Enchei-vos sempre 
aconteceu conforme a condução de Deus diante das 
necessidades. Por isso em 2015, em vista de todo o 
crescimento dos projetos de evangelização, o Se-
nhor colocou ao coração do fundador o desejo de se 
dedicar exclusivamente aos trabalhos missionários, 
abrindo mão de toda sua carreira profissional para 
cumprir seu chamado. Assim nasce a comunidade 
de vida, onde o Cristiano junto com a Cleide e os fi-
lhos e, posteriormente, o cofundador Ancelmo, sua 
esposa Ellysangela e filhos, deixam suas atividades 
particulares e se dedicam totalmente a AME. Pouco 
tempo depois inicia-se um caminho para os Consa-
grados de Aliança. Atualmente a Comunidade Mis-
são Enchei-vos tem 11 Consagrados de Vida e mais 
de 40 Consagrados de Aliança.

preparou para os que o amam é algo que os olhos 
jamais viram, nem os ouvidos ouviram, nem cora-
ção algum jamais pressentiu” (1Cor 2, 9);

Cajado da autoridade - Se nós homens saímos da hi-
erarquia perfeita que o nosso criador nos deu como 
compromisso, e continuarmos vivendo como frágeis 
entregues ao comodismo e aos vícios, toda nossa vida 
e a nossa família entram em desordem. Você, homem, 
finalmente vai assumir o cajado de autoridade que De-
us te confiou para ser o protetor, reestabelecer a har-
monia conjugal e conduzir sua família na fé. “Todavia 
quero que vocês saibam que a cabeça de todo homem 
é Cristo, que a cabeça da mulher é o homem, e a cabe-
ça de Cristo é Deus”. (1.Cor 11, 3).

Se torne um homem de honra - Não importa 
qual o homem que você foi até aqui, como o 
Apóstolo Paulo proclamamos: “O que Deus pre-
parou para os que o amam é algo que os olhos ja-
mais viram, nem os ouvidos ouviram, nem cora-
ção algum jamais pressentiu” (1Cor 2, 9). O retiro 
tem a missão de fazer com que o Espírito Santo 
toque seu coração e te conduza na cura das feri-
das e traumas que atrapalham as suas relações.

O retiro acontecerá no Recanto Ame+, no 
município de Santo Antônio do Leverger. As va-
gas são limitadas.  O primeiro lote à venda está 
disponível por R$ 597,00 ou 3 vezes de 199,99 
válido até o dia 10/11. Já o segundo lote estará 
à venda por R$ 630,00 ou 3 vezes de 210,00 váli-
do até 30/11, sendo o terceiro lote por R$ 
750,00 ou três vezes de R$ 250,00 até 8/12. As 

Somente em Cuiabá, 
existem mais de 14 
mil animais 
abandonados, de 
acordo com dados 
da Diretoria de Bem 
Estar Animal

O projeto “Luta e União de Amigos para 
Animais em Risco” (Lunaar), foi iniciado no 
ano de 2017, por um grupo de amigos, que se 
uniram para ajudar gatos abandonados, no 
campus da Universidade Federal de Mato 
Grosso (UFMT). O projeto completou cinco 
anos em setembro deste ano, e passou por 
mudanças em sua diretoria, tendo hoje como 
diretora Carla Fahima, de 26 anos. “À direto-
ria que iniciou já não é mais a mesma, porém o 
propósito de resgatar animais continua o mes-
mo”, afirma Carla Fahima.

A diretora conta que muitos animais che-
gam ao Lunaar através das redes sociais 
(Instagram/Whatsapp) por pessoas que co-
nhecem o trabalho do projeto, estes anima-
is são buscados por um voluntário e lavado 
para a clínica veterinária, mesmo sem ter 
condições financeiras os resgates são reali-
zados. O projeto sobrevive através de doa-
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ções e da campanha de reciclagem de fras-
cos de desodorante – criando para ajudar 
no custeamento dos animais.

“Sempre fazemos os resgates mesmo não 
tendo condições financeiras, e depois mostra-
mos para as pessoas nossas condições e pedi-
mos ajuda. O projeto se mantém 99% de doa-

BOA AÇÃO

ções e 1% nós temos as vendas dos frascos de 
desodorantes -  que é uma campanha que nós 
temos de reciclagem, distribuímos pontos de 
coletas em diversos locais do estado, onde as 
pessoas podem doar os frascos vazios, pois 
tem um valor e venda muito bom. É através da 
venda conseguimos comprar ração e pagar al-

gumas despesas, usamos tudo em pró dos ani-
mais do lunar”, conta.

O projeto contém mais 120 animais, sendo 
gatos e cachorros, abrigados em lares temporá-
rios – todos aptos para adoção. Alguns animais 
não são adotados por terem alguma doença, 
como nos casos de cachorros que sofrem de Le-
ishmaniose.

“As pessoas têm um certo preconceito com 
os cachorros que contém a doença de Leish-
maniose, o que faz ele ficar conosco para sem-
pre. Sendo um gasto mensal, que não diminui 
por conta desses animais que vivem no projeto 
por ter alguma doença ou alguma deficiência – 
fazendo não serem dotados”, expõe Carla.

Contudo, o Lunnar tem cerca de 10 doa-
ções por mês, que ajuda-os seguir em frente, 
pois não contam com o apoio do poder públi-
co. A diretora conta, que “Sobrevivemos ape-
nas com ajuda das pessoas mesmo que sensibi-
lizam com a causa animal”.

Sem ajuda governamental e sem fins lucrati-
vos, o projeto Lunaar possui uma alta despesa 
mensal para compra de ração, castração e con-
sultas veterinárias. Apesar das diversas ações de-
senvolvidas para arrecadação de fundos, como a 
venda de copos, camisas, adesivos etc, e a arre-
cadação de frascos de desodorante para recicla-
gem, também contam com a campanha “apadri-
nhe” que funciona através da plataforma do Pic-
Pay, criada para apoiar no custeamento – está 
plataforma a pessoa pode apadrinhar o projeto 
fazendo doações mensais; caso prefira a doação 
pode ser feita diretamente na conta do Lunaar 
através do Pix: 39.469.916/0001-20 (CNPJ).

Para saber mais e encontrar um ponto de co-
leta de frascos de desodorante para reciclagem 
mais perto de sua residência, entre em contato 
pelas redes sociais: Instagrans: @projetolunaar 
e @tampatinhascuiaba. O melhor amigo do ho-
mem conta com você!

Para continuar resgatando animais em vulnerabilidade, 
projeto desenvolve campanhas de arrecadação
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Retiro tem a missão de 
fazer com que o Espírito 
Santo toque o coração dos 
participantes e conduza na 
cura das feridas e traumas 

Um encontro só para homens para romper com 
os velhos hábitos da sexualidade, dos vícios, da falta 
de autoridade e se transformar em um Homem de 
Honra. Além disso, desfrutar de uma deliciosa peixa-
da, costela no bafo e ainda se divertir em uma partida 
de futebol. Tudo isso estará disponível em um retiro 
que acontece nos dias 9, 10 e 11 de dezembro, pro-
porcionado pela missão Enchei-vos.

O encontro de três dias tem por finalidade resga-
tar no homem a sua identidade tão danificada por es-
se mundo, afinal, são muitos os questionamentos no 
mundo atual sobre o “ser” homem e qual a sua mis-
são na família, na Igreja e na sociedade.

“Chegou a hora de separar: aqueles que que-
rem viver a verdade revelada por Deus, daqueles 
que preferem continuar na mentira anunciada pe-
lo mundo. Você está preparado para descobrir a 
verdade que Deus confiou em você e ter a maior 
transformação de toda sua vida? Ou prefere conti-
nuar em uma vida cheia de ilusão, vício, decepção 
e vazio seguindo as tradições da sociedade atual?”, 
é um dos questionamentos feitos no convite para 
aqueles que querem participar do retiro.

Mas por que se transformar em um Ho-
mem de Honra?

Um dos pontos apontados é a masculinidade 
bíblica - Cremos que a masculinidade bíblica é a 
solução para uma sociedade caída, fraca na fé e 
nas boas obras. Fomos chamados por Deus para 
sermos guardiões, profetas, apóstolos, Deus nos 
constituiu homem para nos doarmos em sacrifí-
cio pela vida de muitos. “Por favor, irmãos: corri-
jam os que não fazem nada, encorajem os tími-
dos, sustentem os fracos e sejam pacientes com 
todos. Cuidem que ninguém retribua o mal com 
o mal, mas procurem sempre o bem uns dos ou-
tros e de todos.” (1.Tes 5, 14-15);

Outro ponto é curar emoções e traumas - Não 
importa qual o homem que você foi até aqui, co-
mo o Apóstolo Paulo proclamamos: “O que Deus 

Um dos pontos apontados é a masculinidade bíblica - Cremos que a masculinidade bíblica é a solução para uma 
sociedade caída, fraca na fé e nas boas obras
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inscrições podem ser feitas no site www.mis-
saoencheivos.com.br.

A Missão Enchei-Vos
Para que compreenda o chamado ao qual De-

us te convida este semestre é necessário conhecer 
um pouco mais sobre a origem dessa missão evan-
gelizadora. A história se inicia na cidade de Drace-
na/SP, quando Reinaldo Alguz, fundador da SIM – 
Sociedade Irmãos da Misericórdia, ao perceber a 
necessidade de formação de um grupo de jovens, 
recebe a inspiração divina de uma metodologia pa-
ra a aplicação de estudo bíblico/curso com a apos-
tila Enchei-vos, da Comunidade Shalom. Nascia en-
tão primeiro Curso Enchei-vos.

Cristiano Costa, fundador, participou da prime-
ira turma do Curso Enchei-vos ministrado pela SIM 
– Sociedade Irmãos da Misericórdia e pelo amor se-
meado em seu coração sentiu-se impulsionado à 
uma doação a Deus através da evangelização. Bus-
cou aproximar-se ainda mais de Deus e a servi-lo 
sem reservas e sempre com muito amor. Mudou-
se para Cuiabá e no ano de 2003, enquanto partici-
pante de um grupo de oração para casais, perce-
bendo a necessidade de formação espiritual suge-
riu aos coordenadores do grupo o estudo bíblico 
que lhe proporcionou uma experiência fantástica, 
o Curso Enchei-vos. Algumas pessoas aceitaram o 
convite e no ano de 2004, após uma parceria com 
a SIM, que gentilmente confiou como guardiões 
da metodologia de aplicação do Curso, iniciou-se 
em Cuiabá/MT na Paróquia São Gonçalo do Por-

to, com a benção e autorização do Padre Arlin-
do-Salesiano, o primeiro Curso Enchei-vos, para 
17 casais e um jovem.

Ao verem brotar um amor maior a Deus em cada 
participante através da intimidade com a Palavra, mu-
itas outras pessoas desejaram participar e viver a ex-
periência do Curso Enchei-vos, foi-se necessário ex-
pandir para outras comunidades. Com a coordena-
ção do Cristiano Costa e da sua esposa Cleide Costa 
os cursos seguiam sob a orientação da SIM. Seguin-
do os desígnios de Deus e tomando sentido próprio 
no serviço de evangelização, o trabalho de formação 
através dos cursos expandiu-se para outros serviços 
missionários, e o que antes era somente Curso 
Enchei-vos passa-se a denominar-se Missão Enchei-
vos. Agora abrangendo várias outras atividades de 
evangelização à serviço da Igreja. Ciente dessa reali-
dade crescente e da necessidade, a SIM graciosa-
mente nos concede toda a dinâmica do Curso 
Enchei-vos para a aplicação nos cursos.

Com o objetivo de estruturar-se para oferecer um 
melhor serviço de evangelização a Igreja, a Missão 
Enchei-vos adquiri corpo jurídico e torna-se AME – 
Associação Missão Enchei-vos. Os trabalhos foram 
crescendo conforme a graça divina permitia e atual-
mente a AME está presente em várias cidades do Brasil, 
espalhadas pelos estados de Mato Grosso, Mato Gros-
so do Sul, Paraná, Rio de janeiro, São Paulo, Paraíba, 
Rio Grande do Norte e muitos têm sido os chamados 
para que esse serviço se estenda a outros lugares.

Confiantes que a providência divina irá nos 
guiar, a AME que nasceu do coração de Deus 
tem se fortalecido com os testemunhos de mui-
tos homens, mulheres e jovens que experi-
mentam através dos serviços missionários um 
profundo amor a Deus e aos irmãos. 

Toda a história da Missão Enchei-vos sempre 
aconteceu conforme a condução de Deus diante das 
necessidades. Por isso em 2015, em vista de todo o 
crescimento dos projetos de evangelização, o Se-
nhor colocou ao coração do fundador o desejo de se 
dedicar exclusivamente aos trabalhos missionários, 
abrindo mão de toda sua carreira profissional para 
cumprir seu chamado. Assim nasce a comunidade 
de vida, onde o Cristiano junto com a Cleide e os fi-
lhos e, posteriormente, o cofundador Ancelmo, sua 
esposa Ellysangela e filhos, deixam suas atividades 
particulares e se dedicam totalmente a AME. Pouco 
tempo depois inicia-se um caminho para os Consa-
grados de Aliança. Atualmente a Comunidade Mis-
são Enchei-vos tem 11 Consagrados de Vida e mais 
de 40 Consagrados de Aliança.

preparou para os que o amam é algo que os olhos 
jamais viram, nem os ouvidos ouviram, nem cora-
ção algum jamais pressentiu” (1Cor 2, 9);

Cajado da autoridade - Se nós homens saímos da hi-
erarquia perfeita que o nosso criador nos deu como 
compromisso, e continuarmos vivendo como frágeis 
entregues ao comodismo e aos vícios, toda nossa vida 
e a nossa família entram em desordem. Você, homem, 
finalmente vai assumir o cajado de autoridade que De-
us te confiou para ser o protetor, reestabelecer a har-
monia conjugal e conduzir sua família na fé. “Todavia 
quero que vocês saibam que a cabeça de todo homem 
é Cristo, que a cabeça da mulher é o homem, e a cabe-
ça de Cristo é Deus”. (1.Cor 11, 3).

Se torne um homem de honra - Não importa 
qual o homem que você foi até aqui, como o 
Apóstolo Paulo proclamamos: “O que Deus pre-
parou para os que o amam é algo que os olhos ja-
mais viram, nem os ouvidos ouviram, nem cora-
ção algum jamais pressentiu” (1Cor 2, 9). O retiro 
tem a missão de fazer com que o Espírito Santo 
toque seu coração e te conduza na cura das feri-
das e traumas que atrapalham as suas relações.

O retiro acontecerá no Recanto Ame+, no 
município de Santo Antônio do Leverger. As va-
gas são limitadas.  O primeiro lote à venda está 
disponível por R$ 597,00 ou 3 vezes de 199,99 
válido até o dia 10/11. Já o segundo lote estará 
à venda por R$ 630,00 ou 3 vezes de 210,00 váli-
do até 30/11, sendo o terceiro lote por R$ 
750,00 ou três vezes de R$ 250,00 até 8/12. As 

Somente em Cuiabá, 
existem mais de 14 
mil animais 
abandonados, de 
acordo com dados 
da Diretoria de Bem 
Estar Animal

O projeto “Luta e União de Amigos para 
Animais em Risco” (Lunaar), foi iniciado no 
ano de 2017, por um grupo de amigos, que se 
uniram para ajudar gatos abandonados, no 
campus da Universidade Federal de Mato 
Grosso (UFMT). O projeto completou cinco 
anos em setembro deste ano, e passou por 
mudanças em sua diretoria, tendo hoje como 
diretora Carla Fahima, de 26 anos. “À direto-
ria que iniciou já não é mais a mesma, porém o 
propósito de resgatar animais continua o mes-
mo”, afirma Carla Fahima.

A diretora conta que muitos animais che-
gam ao Lunaar através das redes sociais 
(Instagram/Whatsapp) por pessoas que co-
nhecem o trabalho do projeto, estes anima-
is são buscados por um voluntário e lavado 
para a clínica veterinária, mesmo sem ter 
condições financeiras os resgates são reali-
zados. O projeto sobrevive através de doa-
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ções e da campanha de reciclagem de fras-
cos de desodorante – criando para ajudar 
no custeamento dos animais.

“Sempre fazemos os resgates mesmo não 
tendo condições financeiras, e depois mostra-
mos para as pessoas nossas condições e pedi-
mos ajuda. O projeto se mantém 99% de doa-

BOA AÇÃO

ções e 1% nós temos as vendas dos frascos de 
desodorantes -  que é uma campanha que nós 
temos de reciclagem, distribuímos pontos de 
coletas em diversos locais do estado, onde as 
pessoas podem doar os frascos vazios, pois 
tem um valor e venda muito bom. É através da 
venda conseguimos comprar ração e pagar al-

gumas despesas, usamos tudo em pró dos ani-
mais do lunar”, conta.

O projeto contém mais 120 animais, sendo 
gatos e cachorros, abrigados em lares temporá-
rios – todos aptos para adoção. Alguns animais 
não são adotados por terem alguma doença, 
como nos casos de cachorros que sofrem de Le-
ishmaniose.

“As pessoas têm um certo preconceito com 
os cachorros que contém a doença de Leish-
maniose, o que faz ele ficar conosco para sem-
pre. Sendo um gasto mensal, que não diminui 
por conta desses animais que vivem no projeto 
por ter alguma doença ou alguma deficiência – 
fazendo não serem dotados”, expõe Carla.

Contudo, o Lunnar tem cerca de 10 doa-
ções por mês, que ajuda-os seguir em frente, 
pois não contam com o apoio do poder públi-
co. A diretora conta, que “Sobrevivemos ape-
nas com ajuda das pessoas mesmo que sensibi-
lizam com a causa animal”.

Sem ajuda governamental e sem fins lucrati-
vos, o projeto Lunaar possui uma alta despesa 
mensal para compra de ração, castração e con-
sultas veterinárias. Apesar das diversas ações de-
senvolvidas para arrecadação de fundos, como a 
venda de copos, camisas, adesivos etc, e a arre-
cadação de frascos de desodorante para recicla-
gem, também contam com a campanha “apadri-
nhe” que funciona através da plataforma do Pic-
Pay, criada para apoiar no custeamento – está 
plataforma a pessoa pode apadrinhar o projeto 
fazendo doações mensais; caso prefira a doação 
pode ser feita diretamente na conta do Lunaar 
através do Pix: 39.469.916/0001-20 (CNPJ).

Para saber mais e encontrar um ponto de co-
leta de frascos de desodorante para reciclagem 
mais perto de sua residência, entre em contato 
pelas redes sociais: Instagrans: @projetolunaar 
e @tampatinhascuiaba. O melhor amigo do ho-
mem conta com você!

Para continuar resgatando animais em vulnerabilidade, 
projeto desenvolve campanhas de arrecadação
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